
FICHA DE ATENDIMENTO

DADOS PESSOAIS

Nome: Cleiton da Silva Figueiredo CPF: 02801522724

Nascimento: 10/12/1977 Naturalidade:

Endereço: [ENDERECO-VIDA]

DADOS PROFISSIONAIS

Empresa: LOG-IN LOGÍSITICA Unidade: Jacarandá

Função: TÉCNICO ELETROELETRÔNICO - MARINO 

SERVICE
Admissão:

ATENDIMENTO

Queixa Principal: Crise Hipertensiva

Anamnese: Teve os Sinais Vitais verificados hoje mais cedo e mostrou estar em crise hipertensiva. É Hipertenso em 

tratamento , mas mostra estar descompensando a PA.

ALERGIAS

  SINAIS VITAIS

- Pressão arterial: 161x121 mmHg ; Pulso: 72 bpm ; 

EXAME FÍSICO

–  Paciente lucido, orientado no tempo e no espaço, cooperando, sereno, corado, hidratado, anictérico, Avaliação padrão:

pele inocente, eupneico, afebril, hipertenso em crise hipertensiva, deambulando livre, aceitando dieta oral normal; Cabeça e 

pescoço sem anormalidades; Tórax com expansibilidade inocente, sem deformidades visuais, ausculta com ruído 

respiratório audível universalmente sem ruídos adventícios, ausculta cardíaca com ritmo regular em dois tempos bulhas 

normofonéticas; Abdome plano, flácido, peristalse inocente universalmente, sem dor a palpação superficial ou profunda, sem 

visceromegalias, punho percussão lombar bilateral inocente, urina inocente, ritmo intestinal inocente; Membros sem edemas 

ou empastamentos, coloração e enchimento capilar periférico preservados, pulsos periféricos simétricos inocentes.

EVOLUÇÃO

- Feito 1 comprimido de Captopril 25mg SL - aguardou 1h : PA até subiu mais; - Feito outro comprimido Captopril SL 25mg + 

1 comprimido Diazepan 5mg - aguardou +1h e a PA baixou para 135x95 mmHg; - As 18:00 voltou a ter elevação da PA, 



assim aproveitando que o navio ainda está atracado em Manaus e vai sair por colta das 21:00h hoje solicitamos o 

desembarque desse terceiro para ele ser transportado para receber atendimento emergencial em unidade hospitalar de 

referencia ao plano de saúde da empresa terceira;

HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

CID-10: I10 – Hipertensão essencial (primária)

PRESCRIÇÃO MÉDICA

Captopril – comprimido

fazer 1 comprimido SL , aguardar 1h para verificar PA; como não aliviou fazer novo outro comprimido també SL e 

aguardar +1h;

Diazepam – comprimido

Fazer 1 comprimido VO agora;

PROCEDIMENTOS

– Atendimento médico urgente caso clinico apenas

LIBERAÇÕES

Desembarque para atendimento especializado 15/08/2026 22:18
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